
愛知県ウオーキング協会 令和 ７年 ４ 月例会案内

 開催日時

 集合場所

〔往〕　　ＪＲ東海道線（特別快速）

岡崎駅発 金山駅 名古屋駅 岐阜駅着

7：46 → 8：12 → 8：18 → 8：37

8：01 8：２６ 8：３１ 8：51

　名鉄 名古屋本線（特急）

東岡崎駅発 金山駅 名古屋駅 　名鉄岐阜駅着

7：05 → 7：23 → 7：27 → 8：07

7：34 → 8：04 → 8：08 → 8：37

　　※ 名鉄岐阜駅から 信長ゆめ広場 までは約400ｍ。

〔復〕　　ショート：岐阜市役所 バス停：3番乗場より無料バスで岐阜駅へ

　ロング：ＪＲ岐阜・名鉄岐阜駅より各地へ

　信長ゆめ広場（スタート）→ アクアジュ柳ヶ瀬 → 伊奈波神社 → 

  岐阜公園（トイレ） →  日中友好庭園 →岐阜メモリアルセンター（昼食）

  ➝ メディアコスモス ➝ バス➝ 岐阜駅 （ショートゴール） 【１０km】

 ➝ 柳ヶ瀬商店街 ➝ 金公園（ロングゴール・解散式）➝ 岐阜駅【１２km】

　　信長ゆめ広場で出発式を行いスタート。　長良橋通りを北上し、アクア

　ジュ柳ヶ瀬より早朝の柳ヶ瀬商店街を通り、伊奈波神社へここで参拝し、

　岐阜公園でトイレ休憩。長良川を渡る前に日中友好庭園により長良川公園

   へ、堤を超えて岐阜メモリアルセンター内の陸上競技場と球技場の間の芝

   生公園で春の日ゆっくりと昼食をとる。

　　東西を結ぶサンサンデッキを歩きぎふ清流文化プラザへ、ここから南へ

　金華橋を渡り、ショートのゴールメディアコスモスと目指す。ショートの

　方はここより本当は事前予約制ですが、空いていれば自動運転の赤いバス

　で岐阜駅へ。（岐阜バスもあります。230円）

　  ロングコースは更に南下し、柳ヶ瀬商店街を横断し金公園で解散式を行う。

　  お時間のある方、柳ヶ瀬商店街を更に楽しんで下さい。

    春の一日楽しく歩くためにも水分補給等各自で体調管理に留意。

 持 ち 物 　弁当（昼食）・飲料水・帽子・雨具・敷物・健康保険証など

 問い合わせ  　担当：伊奈　　070-5640--3468

 注意事項

◆◆　長良川・岐阜公園を巡る　 ◆◆

 令和 7年4月20日（日）　午前９時００分～

JR岐阜駅　信長像前 

交通機関

 概 　  要

コース概要


